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特定非営利活動法人 いずみ
☆いずみ作業所☆就労定着支援いずみ
横須賀市長井１－１８－５６
TEL＆FAX ０４６－８５６－７０７４

☆アトリエかもめ
横須賀市ハイランド４－５０－８
TEL&FAX ０４６－８４８－７０２３

支援員研修
令和6年4月1日から「合理的配慮の提供」が全ての事業者にも義務化されました。そ

れに伴い横須賀市障害者施策検討連絡会が開催した研修会の動画記録を使用させていた
だき、いずみ作業所、アトリエかもめ合同で支援員研修会を開催しました。
「合理的配慮」とは2013年6月19日に成立した障害者差別解消法の一部であり、障害

のある人ない人の平等な機会を確保するために、障害の状態や性別、年齢などを考慮し
た変更や調整、サービスを提供すること、と記されています。
一例ですが、災害時において日常的に不安感やパニックを起こす障害がある方を誘導

できるよう工夫した例として
・発達障害のある方の中には聴覚（耳）から入ってくる情報処理が苦手なことがあり指
示を聞き取りにくかったり、聞き間違えたり、長い説明が途中で分からなくなったりす
る場合がある。
〇避難場所や避難する際の注意などをわかりやすく伝えるための視覚（目から入る情
報）構造化的な手がかりを用意した。
・知的障害があり文書を理解することが難しい。
〇文書にルビを振ったりわかりやすい言葉で書いた資料を提供する。指で読んでいる箇
所をなぞりながら説明を行っていく。
上記例のように障害があることによって機会が奪われること、損失がないよう保障する
ことを合理的配慮とされています。
研修では講義動画視聴だけでなくグループワークも行い、発表や意見交換などが積極

的に行われました。一人ひとりの考え方や思いなど違っていて当然ですがお互いを理解
尊重できるよう良い雰囲気の中で研修が出来たのではないかと思っています。専門職と
して知らないこと、わからないことをそのままにしてしまうことは自らにとっても、対
人援助の観点からも損失となってしまいます。今後も研修などを活用し自信をもって適
切に支援ができるよう継続的に機会をつくっていきたいと思うとともに私自身も自己研
鑽を継続するべく次の目標を具体的に模索していきたいと思う研修となりました。
当法人の利用者の方々も私たち支援員や家族も知らないところで地域の方々、バスの

運転手さん、駅員さん、たまたま通りかかった方など、多くの方々に助けて（合理的配
慮含）頂いている事があると思います。ありがとうございます。障害の有無、性別、年
齢によることだけでなく、困り感や苦手な事は人それぞれであると思うからこそ、少し
の親切と少しの配慮をもって行動したいと思います。 新田統之

資源回収にご協力ありがとうございます。
アルミ缶も従来どおり回収します。

６月度の回収量21,904kg、回収奨励金¥87,500   雨天の時は布類は引き取れません

雨天でも行います。ただし、台風、大風、積雪の時は中止します。
回収品は０９：００までに道端にお出しください。
種類ごとに別々の車で回収しています。あと出しは回収漏れとなります。

良く見えるように、門外にお出しください。
回収対象品の種類のお知らせとお願い

☆古紙類・新聞、雑誌、段ボール、紙パック、その他の紙に分類してください。

☆布 類・ぼろ布、古着、毛糸 雨天の時は衣類を出さないでください！！
良品は「バザー用」と大きく表示してください。

☆金 属・缶 従来通りアルミ缶を透明袋に入れてお出しください。

スプレー缶は回収いたしません。
横須賀市の指針に従って「缶ごみ」に出してください。

 ・鉄製品 自転車（タイヤを外す）、門扉、フェンス、側溝の蓋

 解体したスチール製の物置、ミシン、編み機
  (ポット、ジャー、レンジ、ストーブ、三輪車は対象外です)

(プラスチックの組み込まれた品物は対象外です)
     ・アルミ製品 鍋、釜、サッシュ、門扉など
     ・銅製品 銅パイプ、銅チューブ、銅板、水道の蛇口など
     ・電線 家庭用屋内配線（F1ケーブル）など

☆その他・こでん、希少金属含有物

連絡先：いずみ作業所：856-7074    アトリエかもめ：848-7023

(株)アサヒリソース TEL 847-1366 FAX 848-0366 

--------------------------------------------------------------------------------------

こでん（使用済小型家電）について

世界的な環境規制強化により廃プラスチックの処分が困難になりました。
したがって、従来回収対象としていたものを変更せざるを得なくなりました。

当面、こでん回収対象品は次のものに限らせていただきます。
DVDプレーヤー、携帯電話、スマホ、ハードディスク、基板

家電リサイクル対象物は出さないでください。
（エアコン、テレビ、冷蔵庫、洗濯機。これらはリサイクル券が必要です）

６月～７月のいずみ作業所の畑だより
６月末に続き7月も纏まった雨が降るかと思えば良い天気になったりと、いつもの

梅雨空と様子が違います。台風もまだ2号止まりで、こちらへは近寄っていないので、
いずみ作業所の畑の野菜は実に順調です。
今はナス、キュウリ、インゲン、ネギが採れています。オクラが小さな実をつけて

います。里芋、サツマイモ、生姜も育っています。
野菜が順調と言うことは雑草にとっても好条件で油断すると大変なことになります。

炎天下で畑班の利用者が除草に連日取り組んでいます。 七條、植山、新田武志

回収日 ６月度 ７月度 8月度 ９月度

森崎地区 第２金曜日 5,057kg 7月12日 8月 9日 9月13日

ハイランド第３土曜日 16,847kg 7月20日 -----  9月21日
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〈７月・８月の予定〉
・ 7/12 資源回収 森崎地区    （AM９：００～）
・ 7/20 資源回収 ハイランド地区   （AM９：００～）
・ 8/  9 資源回収    森崎地区 （AM９：００～）
・ 8月ハイランド地区資源回収は行いません

いずみ作業所 アトリエかもめ
（☆印は同一行事です）              （☆印は同一行事です）

・7/1 いずみ意見交換会
・7/2.9.16.23 音楽教室
・7/3.17 パソコン
・7/5.22 バイタルチェック
・7/5 クラブ活動
・7/10 横須賀市リズム体操教室
・7/11 防災訓練
・7/12 森崎地区資源回収
・7/24 リズム体操

・7/1.8.22.29 公園散歩
・7/4.18 プール
・7/11.25 こでん搬出入
・7/12.26 バイタルチェック
・7/17  音楽教室
☆7/20  ハイランド資源回収
☆7/26  支援員ミーティング

有難うございました
（特非いずみ）
・（株）アサヒリソース様
・ハイランド匿名希望様
・浅野様（ハイランド）
いずみ作業所
・櫻井様（小田原市）

アトリエかもめ
・作業ボラ様
・音楽ボラ様
・伊藤様（長沢）
・島崎様（大矢部）
・柴田様（長沢）
・小見山様（ハイランド）
バザー用品の方々
資源回収の際、その他、色々
とバザー用品を沢山頂きます。
お名前を記しませんがご協力

に感謝申し上げます。

賛助会員を募っています
　任意団体「いずみ会」を発展的に解散し、

平成26年4月1日付で特定非営利活動法人

いずみとして活動開始しました。

（特非）いずみは障害者の日常生活支援、

個々の能力に応じた働く場、一般市民との

交流の場を提供するとともに、一般市民に

対して障害者福祉に関する啓発活動を行い

障害者が地域の一員として暮らしてゆける

豊かな社会の実現に寄与することを目的と

しています。

この目的達成のため、障害福祉サービス

事業の指定を受け、生活介護事業所としての

「いずみ作業所」「アトリエかもめ」を開設し

ました。（「自主訓練会」は解散しました。）

地域の皆様との交流を深めるため従来より

資源回収のご協力をお願いしていますが、

賛助会員になって頂きたくお願い致します。

会費　　一口　1,000円（何口でも可）

会費は郵便振替又は作業所にお持ちください。

振替口座名義：特定非営利活動法人いずみ
口座番号：００２００－６－１０２２１３
従来の「いずみ会」の番号から変わりました。

HP　　「特非　いずみ」　検索
https://www.yokosuka-izumi.com/

～熱中症に気を付けましょう～
気温、湿度が高い、体を動かす事によって体内に熱が生じる、汗をかく、暑い
環境に体が十分に対応できないなど様々な原因で熱中症を引き起こす事があり
ます。

～対策をしましょう～
・エアコン、扇風機を上手に利用（室温が２８度を超えないようにす
る）
・こまめな水分、塩分補給
・涼しい服装
・外出時は日傘、帽子の利用
・日陰を利用、こまめな休憩
・冷たいタオルや氷で体を冷やす
暑さに負けない様に、バランスの良い食事、生活を心がけましょう。

いずみ作業所・アトリエかもめ看護師記

 

 

～大歓迎！実習生！！～ 

 例年よりも梅雨入りが遅れたものの、本格的な暑さも同時にスタート。雨が降ることも少なく、なかなか

身体が追いつきません。ジメジメとした陽気に気持ちもスッキリとしませんが、武山支援学校より元気な 

実習生を 1名迎え、いずみ作業所は賑やかに過ごすことが出来ました。 

この実習期間中は作業以外に、リズム体操や音楽教室といった行事がありました。 

リズム体操は、他事業所が主催する活動に参加をしています。スペースを大きく使い、一緒にダンスをする

時間は交流の機会にもなり有意義な時間となりました。そして、音楽教室は様々な楽器演奏等に取り組んで

います。なかでもトーンチャイムには興味津々で、自分からすすんで奏でて音を楽しみました。 

利用者の多くが体験をしたであろう実習。今でも良い経験として活かされている場面が沢山あると 

思います。そんな先輩達の下、実習生は緊張と不安が入り混じる中、笑顔で実習を終えました。 

いずみメンバーにとっても、フレッシュな実習生の存在が良い刺激となっていました。 

 

いずみ作業所支援員記 
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